Zauberlinien auf dem
Pausenplatz

Hast du gewusst, dass man auf einem ebenen Boden balancieren

kann?
Hier findest du es heraus — lass deiner Fantasie und Kreativitat freien
Lauf!
E% Material
e Kreide e Stifte und Papier

&3 1. Einen Balancier-Weg entwickeln

Zeichnet auf eurem Pausenplatz mit Kreide in 2er-Gruppen Linien -
sie kdnnen geschwungen, gezackt, netzartig oder gerade sein. Seid kreativ!

Benutzt unterschiedliche Kreidefarben.
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&R 2. Den Balancier-Weg testen
Balanciert auf euren Linien. Das eine Kind geht vor, das andere macht nach.

Wie ist es, wenn...
.. du rdckwarts balancierst?
.. du ganz langsam wie eine Schnecke dich auf den Linien bewegst?
.. du dich traust auf den Linien zu hipfen?
.. du dich traust auf dem Weg zu drehen?

88 3. Den Balancier-Weg auswerten und anpassen
a. War das Balancieren auf den Linien fir dich eher einfach oder schwierig?

b. Verandere deinen Balancierparcours so, dass er schwieriger oder einfacher
wird.

c. Zeichne ihn auf einem Blatt Papier auf.

d. Tausche dich mit einem Klassenkameraden oder Klassenkameradin aus.
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Didaktischer Kommentar

Zyklus 1

Zauberlinien auf dem Pausenplatz

f@ Ubersicht

Es gibt unterschiedliche Ideen und Schwierigkeitsgraden zum Malen von
Balancierlinien auf dem Asphalt. Hier sind weitere Ideen:
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* \Weitere Bewegungsideen befinden sich in der Bewegungskiste und der
Seilkiste. Beide sind in der Mediathek des Naturamas (naturama.ch/ausleihe).

Lernkiste Bewegung: Lernkiste Seil:

e \Wer die Schulumgebung bewegungsfreundlicher gestalten mochte,
kann die gesamte Schulumgebung mit den Schiler:innen bewerten:
expedio.ch/bewertung-schulumgebunag.
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